
CHƯƠNG TRÌNH ĐÀO TẠO Y KHOA LIÊN TỤC

“CHĂM SÓC TỔNG QUÁT – TOÀN DIỆN 
BỆNH NHÂN CÓ BỆNH ĐÁI THÁO ĐƯỜNG 

VÀ BỆNH LÝ TUYẾN GIÁP NGOẠI TRÚ”

KHÓA 1
BAN GIẢNG VIÊN:

ThS.BS. Lê Đình Phương 
Trưởng khoa Nội tổng quát và Y học gia đình

Bệnh viện Pháp Việt

NCS.ThS.BS. Trần Thị Hoa Vi 
Giảng viên Bộ môn YHGĐ, Trung tâm Đào tạo Nhân lực Y tế

Trưởng Đơn vị Đào tạo Phòng khám
Trường ĐHYK Phạm Ngọc Thạch

PGS.TS.BS. Nguyễn Thy Khuê
Chủ tịch Hội Đái tháo đường và Nội tiết TP. Hồ Chí Minh

PGS.TS.BS. Huỳnh Nguyễn Khánh Trang
Trưởng Trung tâm Đào tạo Nhân lực Y tế

Trưởng Bộ môn Sản Trường ĐHYK Phạm Ngọc Thạch

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo
Giảng viên Bộ môn Nội Trường ĐHYK Phạm Ngọc Thạch

Nguyên Trưởng khoa Thận – Nội tiết
Bệnh viện Nhân Dân Gia Định



ThS.BS. Lê Đình Phương 

Bài Học Số Tiết
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Giảng ViênNgày giờ 13g30-16g30

Thứ Ba
17/5/2022

Thứ Sáu
20/5/2022

Thứ Ba
24/5/2022

Thứ Sáu
27/5/2022

Cập nhật chẩn đoán và điều trị đái tháo đường theo ADA 2022
Tầm soát, phát hiện sớm các biến chứng cấp và mạn trên bệnh nhân đái tháo đường

Cơ chế tác dụng, cách thức chỉnh thuốc - phối hợp của các thuốc hạ đường huyết uống và 
insulin
Tham luận ca lâm sàng
Hướng dẫn cách sử dụng bút tiêm và bơm tiêm insulin

Hạ đường huyết: cơ chế, chẩn đoán, cách xử trí. Kiểm soát đường huyết theo mục tiêu điều 
trị phòng ngừa hạ đường huyết.

Quản lý bệnh nhân có bệnh thận đái tháo đường
Tham luận ca lâm sàng

Ngăn chặn tiến triển của bệnh thận mạn do đái tháo đường 
Tham luận ca lâm sàng

Bệnh cơ tim do đái tháo đường
Tham luận ca lâm sàng

PGS.TS.BS. Nguyễn Thy Khuê 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 

NCS.ThS.BS. Trần Thị Hoa Vi

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 

ĐỐI TƯỢNG CHIÊU SINH

Bác sĩ đa khoa, bác sĩ gia đình, 
bác sĩ chuyên khoa khác có nhu 
cầu đào tạo.

THỜI GIAN - HÌNH THỨC TỔ CHỨC 

- Dự kiến khai giảng ngày 17 tháng 5 năm 2022.
- Chiều thứ 3, chiều thứ 6 hàng tuần (12 buổi).
- Học trực tiếp (trực tuyến qua MS Team dành cho học viên ở xa)

LINK ĐĂNG KÝ CME

https://tinyurl.com/CMETTNLYT

NỘI DUNG CHƯƠNG TRÌNH: 48 Tiết



Ngày giờ 13g30-16g30 Bài Học Số Tiết Giảng Viên

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 

Thứ Ba
07/6/2022

Thứ Sáu
10/6/2022

Thứ Ba
14/6/2022

Thứ Sáu
17/6/2022

Thứ Ba
21/6/2022

Thứ Sáu
24/6/2022

Chăm sóc sức khỏe tâm thần trên bệnh nhân đái tháo đường
Tham luận ca lâm sàng

Dinh dưỡng, tập luyện trong điều trị đái tháo đường 
Tham luận ca lâm sàng

Quản lý toàn diện bệnh nhân có bệnh đái tháo đường ngoại trú
Tham luận ca lâm sàng

Cập nhật chẩn đoán, điều trị suy giáp
Tham luận ca lâm sàng

Cập nhật chẩn đoán, điều trị cường giáp
Tham luận ca lâm sàng

Quản lý suy giáp, cường giáp trên thai kỳ
Tham luận ca lâm sàng

ThS.BS. Lê Đình Phương

ThS.BS. Lê Đình Phương

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 

ThS.BS. Lê Đình Phương 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo

NCS.ThS.BS. Trần Thị Hoa Vi 

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 

PGS.TS.BS. Nguyễn Thy Khuê 
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Quản lý rối loạn lipid máu kèm theo trên bệnh nhân đái tháo đường
Tham luận ca lâm sàng

Quản lý tăng huyết áp – phòng ngừa tiên phát và thứ phát bệnh lý tim mạch trên bệnh nhân 
đái tháo đường
Tham luận ca lâm sàng
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02

02

02

Thứ Ba
31/5/2022

Thứ Sáu
03/6/2022

Quản lý đái tháo đường thai kỳ

Tham luận ca lâm sàng

Hút thuốc lá: vấn nạn ở bệnh nhân đái tháo đường và cách giải quyết.

Bàn chân đái tháo đường
Tham luận ca lâm sàng

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo

TS.BS. Nguyễn Thị Thu Thảo 
PGS.TS.BS. Huỳnh Nguyễn 
Khánh Trang 

ThS.BS. Lê Đình Phương 



BẰNG CẤP

* Giấy chứng nhận đào tạo liên tục được cấp theo quy định của Thông tư số 22/2013/TT-BYT ngày 09/08/2013 và Thông tư số 26/2020/TT-BYT 
ngày 28/12/2020 của Bộ Y tế.
* Điều kiện được cấp Giấy chứng nhận đào tạo liên tục:
- Tham dự trên 80% thời lượng mỗi buổi học.
- Điểm trung bình bài lượng giá: từ 6,5 trở lên.

HỌC PHÍ – SỐ LƯỢNG HỌC VIÊN

* Số lượng học viên dự kiến: tối thiểu 100 học viên.
* 2,500,000đ/học viên. Đóng học phí 01 lần.
* Các hãng dược có nhu cầu tài trợ học phí cho học viên vui lòng liên hệ số điện thoại: (028) 3.8683.007 gặp Cô Phương hoặc Cô Hà trong giờ 
hành chính.
* Đóng học phí trực tiếp tại Quầy thu tiền trong sảnh tầng trệt khu A1 của trường. Địa chỉ: 02 Dương Quang Trung, P.12, Q.10, TP. Hồ Chí Minh.
* Hoặc chuyển khoản qua ngân hàng theo thông tin sau:
- Tên TK: Ngân Hàng Phương Đông (OCB), Phòng giao dịch Sài gòn – Chi nhánh Chợ lớn .
- Số TK: 003.910.000.682.000.1
- Chủ tài khoản: Trường Đại Học Y Khoa Phạm Ngọc Thạch.
- Nội dung chuyển khoản ghi rõ: “HỌ VÀ TÊN HỌC VIÊN – LỚP CME ĐTĐ K1” (Chú ý: Nếu học viên nhờ người khác chuyển khoản thì ghi nội dung 
CK là họ và tên của học viên tham gia lớp học).
* Nhà trường không giải quyết, hoàn trả học phí sau khi lớp đã khai giảng. 

NƠI NHẬN HỒ SƠ: 

- Trung tâm Đào tạo Nhân lực Y tế, lầu 2, khu A1.
- Địa chỉ: Số 2 Dương Quang Trung, Phường 12, Quận 10, TP. Hồ Chí Minh.
- Cô Hà, Cô Phương, Điện thoại: (028) 3.8683.007
- Email: cme-ttdtnlyt@pnt.edu.vn


